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0 Kérperwasserzusammensetzung

Gesamtkorperwasser ~ 27.5L  (263~314)
Intrazelluldres Wasser ~ 16.6 L (163~19.9)
Extrazelluldres Wasser  10.9L  (10.0~122)
0 Segmentale Kérperwasseranalyse
Rechter Arm 1421 (L18~1.78)
Linker Arm 136 L (L18~1.78)
Rumpf 13.6L (121~148)
Rechtes Bein 4131 (421~515)
Linkes Bein 410L (421~515)

0 Korperzusammensetzungsanalyse

Proteine 72%kg (70~86)
Mineralien 2.63 kg (244~298)
Kérperfettmasse 21.8kg (103~16.5)
Fettfreie Masse 373 kg (35.8~43.7)
Knochenmineralgehalt  2.18 kg (2.01 ~245)
9 Muskel-Fett-Analyse
Gewicht 59.1kg (439~595)
Skelettmuskelmasse 19.6 kg (195~239)
Weiche Magermasse 35.1kg (33.8~414)
Korperfettmasse 21.8kg (103~16.5)

@ Fettleibigkeitsanalyse —
24.0 kg/m2(18.5~25.0)

BMI
Korperfett 36.9% (18.0~280)
() zusitzliche Daten
Grundumsatz 1176 kcal
Taille-Hiifte-Verhéltnis (.92 (0.75~0.85)
Taillenumfang 72 cm
Viszeraler Fettbereich  121.5 cm2
Fettleibigkeitsgrad 114% ( 90~110)
Kérperzellmasse 23.8kg (234~286)
Armumfang 30.2 cm
Armmuskelumfang 25.7 cm
GKW | FFM 74.1 %
FFMI 15.2 kg/m2
FMI 8.9 kg/m2
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